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Flow ist die Garantie für 
Ihre Höchstleistung auf 
Abruf!

Unsere Intuition ist wie ein 
kostbares Juwel. 

Sie führt uns auf unsere ganz 
ureigene, tiefgründige Reise zu uns 
selbst und ist damit nicht nur das 
Türschloss, sondern auch der 
passende Schlüssel dazu. 

Doch sie ist noch viel mehr: Sie ist 
der Reiseführer und zugleich der 
beste Ratgeber! 

Warum? 

Weil sie uns die Gabe verleiht, zum 
richtigen Zeitpunkt am richtigen Ort 
zu sein, das Leben aus einer 
Perspektive der Möglichkeiten zu 
betrachten und zu wissen, wann 
man etwas ändern kann und sollte 
und wann es besser ist, Dinge 
einfach so zu akzeptieren, wie sie 
sind. 

Jedem fallen hier sicherlich eine 
Handvoll Situationen ein. 
Sei es eine schwierige Person im 
beruflichen Kontext, die durch 
Mobbing versucht, Macht 
auszuüben und Ihnen nicht klar ist, 
wie Sie damit umgehen sollen, 
seien es schwierige 
Abnabelungssituationen, in denen 
Sie nicht wissen, wann der richtige 
Zeitpunkt zur Neuorientierung ist 
oder aufreibende 
partnerschaftliche Situationen, die 
uns hilflos zurücklassen u.v.m. und 
wir dringend den Rat unserer 
Intuition gebraucht hätten. 

Unsere Intuition ist es, die uns 
wieder in Balance und schließlich 
in den Flow und in die Fülle bringt. 

Der freie Zugang zu Ihrer Intuition 
führt Sie sofort in Ihre volle 
Präsenz, Kraft und Authentizität. 
Flow, wahrhaftiges Charisma, 
Glaubwürdigkeit und Erfolg sind die 
Folge. 

Wir unterscheiden zwischen 
wahrhaftigem und 
mechanistischem Charisma. 

Mechanistisches Charisma ist 
aufgesetzt, aufgeblasen, 
manipulativ, fad und hat keine 
wahrhaftige Strahlkraft. Es hat 
immer einen gekünstelten 
Beigeschmack. 

Wahrhaftiges Charisma hingegen 
ist die Strahlkraft, die automatisch 
aus Ihrer Intuition entsteht, wenn 
Sie aus Ihrem Nukleus heraus 
agieren. Es entsteht authentische 
Frische, die begeistert und in 
Erinnerung bleibt. 

Wir wollen mehr davon! 

Unsere Intuition ist der Wegweiser 
zu unserem Potential, unserer 
Präsenz und Strahlkraft. 

Sie unterscheidet nicht, ob es um 
einen privaten oder einen 
beruflichen Kontext geht. 
Sie eint unser gesamtes Wesen und 
schenkt uns das Gefühl von tiefer 
Verbundenheit und Sinnhaftigkeit – 
auch in schwierigen Zeiten. 

Wie wäre es, wenn Sie 
unmittelbaren, klaren und freien 
Zugang zu Ihrer Intuition hätten 
und sie in allen Lebenslagen direkt 
um Rat bitten könnten? 

Einen besseren Ratgeber gibt es 
nicht! 

Doch wie können Sie sicher 
unterscheiden, ob Sie gerade die 
Stimme Ihrer Intuition vernehmen 
oder vielleicht nur das Echo eines 
Wunsches oder einer Angst aus 
Ihrem Unterbewusstsein? 

Mit gezielten Into-Your-Flow-
Coachings erkennen Sie die 
hindernden Aspekte schnell und 
lernen, wie Sie freien Zugang zu 
Ihrer Intuition herstellen können. 
Wir begleiten Sie als Mentoren 
und stehen an Ihrer Seite. 
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Melden Sie sich gern zum 
kostenlosen Erstgespräch unter:
kontakt@into-your-flow.com
Telefon 0176 2046 3379
www.into-your-flow.com
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Ruth Scholtz
Energie-, Präsenz- & Authentizitätstrainerin
Coach & Beraterin
Seminarleiterin
Moderations- und Kommunikations-
trainerin
Sängerin
Gesangspädagogin & Vocal Coach
Stimmtrainerin (CRT – Certified Rabine Teacher)
Lyrikerin
Holistischer Gesundheitscoach
Meditationslehrerin

Alle Inhalte und Anliegen des Coachings werden selbstverständlich 
diskret und vertraulich behandelt.

* Selbstverständlich sind hier im Text alle Menschen gleichermaßen 
angesprochen. Für mich zählt zunächst immer die einzelne Person 
und nicht vordergründig eine Gruppenzugehörigkeit.


